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...per tutte quelle volte 
che hanno provato a farci stare zittə.
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COME NASCE

“Per quale motivo le conseguenze di  uno stai
zitta  sono talmente minime da far pensare a
tuttə coloro che lo ascoltano che si  tratti  di
una reazione normale nella dialettica con
persone di sesso femminile?  E ’  come se nella
testa di  tutti  (e tutte)  ci  fosse qualcosa di
insopprimibilmente fastidioso nell ’ idea che
una donna possa non solo avere un’opinione,
ma addirittura contrapporla a quella di  un
uomo.
[ . . . ]  Le aree semantiche che definiscono una
donna che parla sono quasi  sempre
denigratorie.  Se discorre è chiacchierona,
linguacciuta,  pettegola.  Se ribatte è
petulante,  stridula,  sguaiata,  aggressiva.  Un
gruppo di  uomini che parlano è connesso
dialettico,  un gruppo di  donne è un pollaio.  Se
le giovani donne sono galline ,  quelle anziane
che parlano sono cornacchie .  La donna
socialmente gradita è una donna si lenziosa,
che di letta con qualunque arte,  tranne quella
oratoria."

-Michela Murgia,  Stai  zitta

Eppure,  i l  diritto di  parola è in teoria,  tra i
tanti ,  i l  più tutelato dal la Costituzione e non
fa distinzioni tra uomini e donne nella
potenzial ità di  espressione.
Ma come ben sappiamo, la realtà in cui
viviamo ci  da spesso dimostrazioni che sia
diverso.  La nostra voce viene spesso negata,
zittita,  sminuita.  E con lei  i  nostri  pensieri e
i  nostri  diritti .

Ci concederemo un'ora per ascoltarla,  sola,
pura e potente.  Affinché tuttə possano
trovare il  coraggio non farsi più zittire.



LA VOCE DEL
PROGETTO

La voce  nasce da un
profondissimo moto di
rabbia e senso di
ingiustizia ,  radicati
attorno ad una fame
inarrestabile di
cambiamento .

La voce nasce da tutte le
volte in cui  ci  hanno
minacciate di  r imanere in
si lenzio dinanzi al le
molteplici  e piccolissime
disparità di  genere
quotidiane,  che
proliferano sotto gl i  occhi
inconsapevoli  e
indifferenti .

La voce  nasce come un
canto di rivolta,  un urlo di
battaglia,  un coro di
umana protesta .
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NOTE DI
DRAMMATURGIA

SINOSSI

La selezione dei  testi  drammatici  è stata fatta
con cura per garantire una varietà di  voci  e
prospettive.  Abbiamo riadattato opere
liberamente ispirate ad autori/autrici  già noti
nel  panorama contemporaneo che affrontano
temi universal i  legati  al le disparità di  genere,
come come Michela Murgia,  Serena Dandini ,
Paola Cortel lesi ,  Gloria Calderòn Kellet,
Cynthia Nixon, ecc. ,  e l i/le abbiamo unite con
opere inedite scritte di  nostra mano,
rielaborate da una ricerca sociale sul  tema.
Questa combinazione permette al  pubblico di
confrontare diverse espressioni artistiche e
sti l ist iche,  nonchè le molteplici  sfumature di
violenza e disparità.  

Un reading teatrale che,  attraverso pungente
ironia e cruda rif lessione,  da voce a tutte le
persone abbandonate nel  si lenzio e
nell ’ indifferenza.
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COLLABORAZIONI
CON CAV LOCALI
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CAV Rinascita donna 
Movimento Donna Vita Libertà
Novara Arcobaleno
Radio Azzurra Novara

Teatro Palco In Una Stanza -
Manfredonia
Teatro MP - Novara
Novara Arcobaleno
C. Santa Chiara - Manfredonia

VA IN SCENA



CHI SIAMO
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EraCruna è una compagnia di  giovani artiste
under 35,  diplomate al l ’Accademia Teatrale
di Roma Sofia Amendolea.  Ci  occupiamo di
ricerca e produzione di  spettacoli  teatral i ,
lungometraggi ,  cortometraggi e
performance artistiche di  vario genere.  
I l  nostro obiettivo è diventare un punto di
riferimento per artistə e non solo,
contribuendo attivamente al  cambiamento
del settore teatrale.  Crediamo in un teatro
che rispetti  i l  lavoro di  tuttə e coinvolga i l
pubblico in un dialogo aperto,  dove i
confl itt i  del la vita siano occasione di
crescita anziché di  resa.  
Inclusività e impegno sociale sono i  valori
che guidano la compagnia,  con l ’arte come
strumento di  educazione e
sensibi l izzazione.



CONTACTS

spettacoli@eracruna.it
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FOLLOW
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Federica Prencipe
+39 348 7151073
comunicazione@eracruna.it

Diandra Selvaggio
+39 3396399905
amministrazione@eracruna.it

Lucrezia Lupo Guaita
+39 3662762535 
distribuzione@eracruna.it

Rosy Lo Calio
+39 3898018926
spettacoli@eracruna.it

www.eracruna.it

https://instagram.com/eracruna.compagniateatrale?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/profile.php?id=100083317479325
https://www.tiktok.com/@eracruna_teatro?_t=8o3DGmIDF2m&_r=1
https://youtube.com/@compagniateatraleeracruna1012
mailto:spettacoli@eracruna.it
http://www.eracruna.it/

